Ny karenstid for antibakterielle midler til hest

Fra 1. januar 2019 endres karenstiden for bruk av antibakterielle legemidler gitt systemisk til hest.
Karenstiden blir 8 dggn.

Det er flere grunner til at de Nordiske landene na gdr sammen om a forlenge karenstiden for disse
viktige legemidlene. Det er sveert viktig a bruke antibakterielle legemidler restriktivt og riktig for a
redusere faren for utvikling av resistens. Antibiotikaresistens er en av var tids store helsemessige trusler.
Basert pa salgstatstikk av legemidler og informasjon fra helsekort og laboratorieanalyser er det grunn til
a tro at for mange hester behandles med antibiotika tett opp til Igp. Dette er ogsa et betydelig
dyrevelferdsproblem. Hester som er sa syke at de trenger antibiotikabehandling systemisk trenger
lenger tid med hvile og restitusjon etter infeksjonen fgr de skal starte Igp.

Det er ogsa slik at flere antibakterielle legemidler har antiinflammatoriske og smertestillende
egenskaper. Dette er en ytterligere grunn til at karenstiden for denne gruppen av legemidler na
forlenges.



